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OSPEDALIIN TRINCEA

Pronto soccorso da settimane sotto pressione: corsa ai postiletto anche per i bimbi del Regina Margherita
Medici e infermieri: “Bisogna lavorire le dimissioni dei pazienti e potenziare I'assistenza domiciliare”

ALESSANDRO MONDO
N\
anche la fiera degli
equivoci, quella dei
pronto soccorso sui
quali da settimane i
pazientisiinfrangono aonda-
te. Emergenzache, tral’altro,
vale per tutti, senza eccezio-
ne: ieri 'assessore Icardi ha
fatto il punto su quello pedia-
trico del Regina Margherita,
saturo di piccoli pazienti col-
piti da bronchiolite, dando
conto degli 8 letti gia aggiun-

tie deidue chesarannoattiva-
tidal 19 dicembre.

Gli equivoci, si diceva. Co-
me la falsa sensazione che a
fare la differenza sia il Covid,
sullascenadadue anni, o l'in-
fluenza stagionale, presente
da sempre, in questa stagio-
ne, benché pit virulenta. Lil-
lusione, soprattutto, che i
pronto soccorso siano un in-
sieme a sé stante, con proble-
mi a sé stanti, mentre invece
fanno parte degli ospedali,
chealorovoltadevono coor-

dinarsicon lamedicinaterri-
toriale (medicidibase, guar-
dia medica, pediatri) e con
le strutture di lungodegen-
za.Per tacere delle case di co-
munita, da finanziare con il
Pnrre perorasulla carta. Un
meccanismo complesso e ar-
ticolato, basato sul principio
deivasi comunicanti: se siin-
ceppa, perché uno o pili vasi
smettono di comunicare, si
arrivaallo sfascio.

E uno dei veli alzati da
Chiara Rivetti, segretaria

Anaao Assomed Piemonte:
«ll problema del pronto soc-
corso & un problema di tutto
I'ospedale: nei reparti circa
il 20% dei ricoveratisono pa-
zienti anziani non autosuffi-
cienti, che hanno superatola
fase acuta dimalattia ma so-
no in attesa di dimissioni in
struttura, rallentando il rico-
vero in reparto dei pazienti
che attendono in barella in
pronto. Indispensabile acce-

lerare le dimissioni sul terri-
torio, anche perché in ospe-

dale gli anziani rischiano
nuove complicanze».
L'imbuto delle dimissioni,
quindi, che si interseca con il
taglio dei posti letto negli
ospedalieperlalungodegen-
za — «Sul secondo fronte ne-
gli ultimidieciannisono stati
tagliati del 33%, uno su tre»
— per dipittdovendo misurar-
si con una popolazione sem-
pre pitt vecchia: «Nel 2020 il
30% degli accessi in ps era
rappresentato da pazienti
over 65 anni. Dopo i 65 anni

ladegenzamedia sale dal va-
lore medio nazionale di 8
giorni a quasi 9, che per gli
over 85 sale a 11, 3 giorni».
Un altro convitato di pietra &
I'Adi, Assistenza domiciliare
integrata, chein Piemontein-
teressa50mila anzianiafron-
tedei111 mila previsti dai pa-
rametri ministeriali: tutto
detto. «Abbiamo unserio pro-
blema sulla cura e l'assisten-
za territoriale —precisa Fran-
cesco Coppolella, Nursind
Piemonte —. Un paziente an-

ziano, fragile, cronico, che
necessitadialcuniinterven-
titranquillamente eseguibi-
li a domicilio o in apposite
strutture, non trova rispo-
ste e si reca legittimamente
in pronto». Mentre Claudio
Delli Carri, Nursing Up, sot-
tolinea «la necessita irri-
mandabile di nuove assun-
zioni, con personale in piti e
nuovo in entrata». Un altro
componente, fondamenta-
le, diun mix esplosivo.

Ecco perché concentrarsi
solo sui pronto soccorso con
piani immaginifici, senza
rammendare il resto della te-
la,eunagaranziadifallimen-
to. Massimiliano Sciretti, pre-
sidente Ordine Infermieri To-
rino, lodice chiaramente: «Bi-
sogna potenziare il territo-
rio, applicando il Pnrr per de-
congestionare il sovraffolla-
mento dei Dea. Sara fonda-

mentaleil ruolodell'infermie-
redifamiglia e comunita». Se
equandoarriveranno.—
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